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CENTRO VIDA - ORIENTE – MUNICIPIO DE PEREIRA RISARALDA 

FECHA DE LA ACTIVIDAD  DÍA: 17  MES: Septiembre   AÑO: 2025 JORNADA: MAÑANA  X     TARDE X 

NOMBRE DEL TALLER 
“Taller alfabetización matemática: sumo y descubro el color del pez” 
 

OBJETIVO: 
Favorecer el aprendizaje lúdico de los adultos mayores como estrategia de alfabetización matemática. 
 
TEMAS PARA DESARROLLAR: 
Matemática, suma, colorear, número, aprendizaje lúdico, asociación. 
 
METODOLOGÍA:   

1.​ Para una mejor comunicación, el grupo se ubica en mesa redonda para la realización del taller práctico.  

2.​ Se entrega a cada participante la plantilla de un pez dividido en secciones. 

3.​ Cada plantilla tiene un código de colores (ejemplo: 2 = azul, 3 = amarillo, 4 = verde, 5 = rojo, etc.). Los 

participantes deben realizar las sumas y descubrir el resultado para saber qué color poner en cada sección 

del pez. 

4.​ Se comparten los trabajos terminados y se conversa sobre lo aprendido y las estrategias que usaron para 

resolver las sumas. 

CONCLUSIONES: 
La actividad permite a los participantes reforzar el cálculo mental de una manera divertida y práctica. Se integra el 

pensamiento lógico-matemático con la creatividad artística. Este taller favorece la motivación, la concentración y 

la confianza en el aprendizaje de las matemáticas. 

N° ASISTENTES: En esta actividad participaron activamente un grupo de:  16(10M y 6H) adultos mayores en la 
jornada de la mañana y en la jornada de la tarde 54(33M y 21H) adultos mayores. 

 
 

 

 
              ANDREA ARIAS                                     CLAUDIA PATRICIA                                    
                  QUINTERO                                             CORRALES VILLA 
            C.C # 1004519251                                   C.C # 38644526 
                 TALLERISTA                                              TALLERISTA  

 

 
CENTRO VIDA – ORIENTE PEREIRA – C.V.O.P  

Calle 4 # 8 - 03 – Comuna Villavicencio - Cel +57 320 688 9146 - Pereira-Risaralda  

E-mail: multisercta@gmail.com 

 

 
 
 

mailto:multisercta@gmail.com


 

 

 

DEPARTAMENTO DE RISARALDA 
MUNICIPIO DE PEREIRA 

SECRETARIA DESARROLLO SOCIAL Y POLITICO 
 

COOPERATIVA MULTISER 
NIT: 900415283-4  

FICHA TALLER    
Versión: 1 

Código: 1.1 
Vigencia: 08-2024 

 

 
CENTRO VIDA - ORIENTE – MUNICIPIO DE PEREIRA RISARALDA 

FECHA DE LA ACTIVIDAD  DÍA: 24  MES: Septiembre   AÑO: 2025 JORNADA: MAÑANA  X     TARDE X 

NOMBRE DEL TALLER 
“Taller de alfabetización: Palabras que nos unen” 
 

OBJETIVO: 
Enriquecer el vocabulario de los participantes mediante la asociación de palabra–significado. 
TEMAS PARA DESARROLLAR: 
Comunicación, dictado, vocabulario, significado, escucha activa, juego. 
 
METODOLOGÍA:   

1.​ Para una mejor comunicación, el grupo se ubica en mesa redonda para la realización del taller práctico.  

2.​ Se colocan en una mesa varias tarjetas con palabras escritas en letra clara y grande. 

3.​ La tallerista dice en voz alta una palabra. Dos participantes se acercan y buscan rápidamente la palabra 

entre las tarjetas. El primero que encuentre la palabra gana un punto. 

4.​ Mientras los participantes buscan, se les invita a compartir qué significa para ellos la palabra o cómo la 

relacionan con su vida cotidiana. 

5.​ Una vez finalizada la dinámica, se leen en voz alta todas las palabras y se hace un repaso de los 

significados compartidos, fomentando la memoria colectiva y el reconocimiento del valor de las palabras. 

CONCLUSIONES: 
La actividad fortalece la comunicación oral y la comprensión de palabras en un ambiente participativo y divertido. 

Se promueve el respeto por las experiencias y significados personales de los participantes. El juego motiva y 

genera confianza en el aprendizaje de la lectura y escritura, vinculándolo con la vida cotidiana. Por otra parte, el 

dictado lúdico refuerza la escucha activa, la memoria y la rapidez de asociación. 

N° ASISTENTES: En esta actividad participaron activamente un grupo de:  54(38M y 16H) adultos mayores en la 
jornada de la mañana y en la jornada de la tarde 51(30M y 21H) adultos mayores. 
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